LA ONU Y LA INSTITUCIONALIZACION
DEL GENERO: EL ANO INTERNACIONAL
DE LA MUJER

n 1942 se cred la Declaracion de las Naciones Unidas y tres afios después, el 26 de junio

de 1945, se firm¢ la Carta de Naciones Unidas en San Francisco, que entré en vigor el
24 de octubre de ese afio. A partir de ese momento, el mundo emprendié una serie de pro-
cesos encaminados a mantener la paz y alcanzar la reconstruccién después de la Segunda
Guerra Mundial, por lo que la Asamblea General de la oNU cont6 con representantes de los
paises capitalistas y de las naciones socialistas en los acuerdos, planes y conferencias desde
el inicio y durante todo el contexto de la Guerra Fria.

Mucho se ha escrito sobre los enfrentamientos ideolégicos de esos afios, pero hay un
elemento que también estuvo presente desde los primeros encuentros, y sin embargo, no ha
tenido el suficiente reconocimiento. Se trata de la lucha de las mujeres por el reconocimiento
de su lugar como agentes de transformacién mundial y por su derecho a ser nombradas.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948 es el claro ejemplo de esto.
Bajo la presidencia de Eleanor Roosevelt, la comisién encargada de la redaccién de este
documento fundamental logré que se reconociera “la igualdad de derechos entre hombres
y mujeres” en el predmbulo, y que el articulo lo. afirmara que “Todos los seres humanos
nacen libres e iguales”, contrario al masculino genérico que se empleaba en la época.'

El camino por garantizar el reconocimiento explicito de las mujeres como seres dignos
de derechos, que inici6 Olympe de Gouges en Francia en 1791, se veia finalmente concluido.?

Sin embargo, estaba por comenzar un nuevo recorrido para las mujeres, pues mientras
los organismos internacionales abrian espacio a esta cuestién, en el mundo se vivian luchas
que hacian ver el tema como algo secundario o propio de los paises industrializados.

Esto se hizo evidente durante las décadas de 1960 y 1970, pues coincidieron luchas an-
tiimperialistas y de liberaciéon de paises del Tercer Mundo, con movimientos antirracistas,
antibélicos y la emergencia de la segunda ola del feminismo, que se caracteriz6 por plantear
temas como el aborto, la prostitucién y el reconocimiento de los cuidados como un trabajo,
ademds de cuestionar instituciones como el matrimonio, la familia y la iglesia, y criticar los
roles de género y el sexismo.

ONU, La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, disponible en: <https:/ /www.un.org/es/about-us/
universal-declaration-of-human-rights> (Consultada: 22/07/2025).
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En estos afios también se habfan superado las necesidades mds urgentes de la posguerra,
por lo que la oNU se convirtié en un organismo capaz de convocar a acciones conjuntas para
solucionar problemdticas estructurales pensadas bajo el paradigma del desarrollo, como sa-
lud, alimentacién y educacién.’ Y estaba claro que el desarrollo no podia excluir a la mitad
de la poblacién.

Ester Boserup, en su obra Woman'’s Role in Economic Development, habia demostrado que
las estrategias para el desarrollo implementadas hasta la década de 1970 no habian alcan-
zado a las mujeres de los paises pobres, sino que de hecho eran las mds afectadas por la
pobreza y la desigualdad. Distintos economistas estuvieron de acuerdo con Boserup y se
sumaron al llamado a impulsar la inclusién de las mujeres en los planes de desarrollo, sobre
todo en el llamado Tercer Mundo, cuyo papel era cada vez mads relevante en el mundo.

Sin embargo, hicieron falta dos Conferencias Mundiales de Poblacién para ampliar la
conversacion en torno al tema y demostrar que distintas problemadticas que enfrentaban o
interpelaban a las mujeres, en realidad eran cuestiones de interés para todo el mundo.

La primera Conferencia Mundial de poblacién se realizé en 1954, por lo que respondié
a intereses de otro contexto. Fueron la Segunda Conferencia, celebrada en Belgrado en 1965,
y la Tercera Conferencia Mundial de Poblacién llevada a cabo en Bucarest en 1974, las que
marcaron el espiritu de la época.

En el caso de la Conferencia de Belgrado, el centro de la discusién estuvo en la fertilidad
como elemento imprescindible para la planificacién del desarrollo internacional. La Con-
ferencia de Bucarest, por su parte, enfatiz6 que las variables demograficas y de desarrollo
eran interdependientes, por lo que el éxito de los programas para el desarrollo social, eco-
némico y cultural requerian acciones concretas sobre la poblacién mundial.

En ese sentido, la Conferencia emitié un Plan de Accién Mundial en el que recomendé
varios temas que las mujeres llevaban largos afios impulsando, como el derecho de las per-
sonas a decidir el namero y espaciamiento de los hijos, a recibir informacién sobre planifi-
cacion familiar y acceder a métodos anticonceptivos.*

En cuanto al contexto de América Latina, en marzo de 1975 se llevé a cabo en México la
Conferencia Regional Latinoamericana de Poblacién de Naciones Unidas. En ella quedo cla-
ro que el tema del control de la natalidad no era un problema significativo para paises con
bajo crecimiento demografico, como Argentina y Uruguay, pero en otros con alto crecimien-
to, bajas tasas de mortalidad y procesos de migracién rural-urbana, la falta de planificacién
familiar significaba “desafios al futuro en términos de empleo, alimentos, educacién, salud,
desarrollo urbano y oportunidades de vivienda, sobrepoblacién rural en las dreas de baja
productividad, y demandas para mejorar el bienestar social”.”

Al mismo tiempo, las mujeres seguian impulsando una agenda por la igualdad y la
inclusién desde la Comisién de la Condicién Juridica y Social de la Mujer, el Consejo Econé-
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mico y Social, y la Asamblea General de las Naciones Unidas, en cuyo periodo de sesiones
27 emiti6 la resolucién 3010, que proclamé 1975 como el Afio Internacional de la Mujer. A
propésito de esta conmemoracion, los paises miembros de Naciones Unidas se comprome-
tfan a intensificar estas acciones:

A) Promover la igualdad entre hombres y mujeres; B) Asegurar la integracién plena de la
mujer en la totalidad del esfuerzo en favor del desarrollo, en especial destacando la respon-
sabilidad y el papel importante de la mujer en el progreso econémico, social y cultural en
los planos nacional, regional e internacional, particularmente durante el Segundo Decenio
de las Naciones Unidas para el Desarrollo; C) Reconocer la importancia de la creciente con-
tribucién de la mujer en el desarrollo de las relaciones de amistad y de la cooperacién entre
los Estados y al fortalecimiento de la paz mundial.®

Este afio también fue el inicio del Decenio de Naciones Unidas para la Mujer (1975-1985),
el cual se empato6 con el Segundo Decenio para el Desarrollo (1971-1980), y con esto se dio
mayor cauce a la tendencia de considerar el desarrollo como la meta a alcanzar para todo
el mundo.

Al paradigma del desarrollo se habia incorporado la cuestién “de la mujer” con obje-
tivos précticos: la inclusién garantizaba que toda la poblacién se involucrara en procesos
productivos. Sin embargo, en los afios setanta, no todo el mundo compartia la misma visién
de futuro que los paises que apostaban por el desarrollo en los términos de los paises he-
gemonicos.

Entre ellos estaban los del Tercer Mundo, quienes habian demostrado, en los distintos
espacios de discusién convocados por la ONU, tener preocupaciones y contextos culturales
diferentes, por lo que la Conferencia Mundial sobre la Mujer se desarrollarfa en un marco
complejo, con mujeres que no tenfan los mismos objetivos. La institucionalizacién del gé-
nero demostraria la diversidad entre las mujeres, aunque contrario a lo imaginable, el en-
cuentro con la diferencia ayudé a incentivar conversaciones e impulsar la creatividad para
el desarrollo de nuevas estrategias.
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